
 

 

      1. VISUAL & IMAGE 

Command Funzione 

/infographic Trasforma informazioni in una infografica chiara e visiva. 

/comic-strip Trasforma un argomento in un fumetto a vignette. 

/handwritten Crea un'immagine che sembri una pagina di appunti scritti a mano. 

/visualize-learning Trasforma un argomento in una scheda visuale per studiare. 

/sticky-notes Organizza idee come una parete di post-it. 

/mindmap Crea una mappa mentale gerarchica. 

/flowchart Trasforma un processo in un diagramma di flusso. 

/timeline Organizza eventi in una linea temporale. 

/diagram Crea un diagramma esplicativo. 

/concept-map Mostra concetti + relazioni tra loro. 

/quadrant Organizza elementi in una matrice 2×2. 

/venn Confronta elementi attraverso un diagramma di Venn. 

/before-after Mostra visivamente un prima → dopo. 

/cross-section Mostra un oggetto tagliato/sezionato per rivelarne l'interno. 

/explodedview Mostra un oggetto smontato componente per componente. 

/xray Mostra la struttura interna nascosta di un oggetto. 

/blueprint Trasforma un oggetto in un disegno tecnico/blueprint. 

/cutaway Crea una vista a sezione mantenendo visibile parte dell'esterno. 

/schematic Rappresenta un sistema tramite uno schema tecnico. 

/poster Trasforma il contenuto in un poster informativo. 

 

  



 

 

             2. STUDIO & APPRENDIMENTO 

Command Funzione 

/eli5 Spiega qualcosa nel modo più semplice possibile. 

/teach Si comporta come un insegnante, procedendo gradualmente. 

/tutor Ti accompagna passo-passo senza dare subito la soluzione. 

/study-sheet Crea una scheda di studio sintetica. 

/flashcards Trasforma il materiale in flashcard domanda/risposta. 

/quiz Genera un quiz sull'argomento. 

/exam Simula una verifica/interrogazione. 

/oral-exam Simula un'interrogazione orale, una domanda alla volta. 

/recall Usa il richiamo attivo per verificare cosa ricordi. 

/feynman Applica la tecnica di Feynman: spiega → trova lacune → semplifica. 

/mnemonics Crea trucchi mnemonici per ricordare informazioni. 

/analogy Spiega attraverso analogie concrete. 

/progressive Parte dal livello base e aumenta gradualmente la difficoltà. 

/teach-back Ti chiede di spiegare il concetto e individua gli errori. 

/summary Produce un riassunto strutturato. 

/keypoints Estrae esclusivamente i concetti fondamentali. 

/one-page Riduce tutto a una pagina essenziale. 

/cheatsheet Crea una cheat sheet da ripasso rapido. 

 

  



 

 

    3. THINKING & REASONING 

Command Funzione 

/think Affronta il problema con ragionamento strutturato. 

/deepthink Dedica maggiore attenzione a un problema complesso. 

/step-by-step Organizza la soluzione in passaggi consecutivi. 

/compare Confronta sistematicamente due o più alternative. 

/decision-matrix Crea una matrice decisionale pesata. 

/pros-cons Elenca vantaggi e svantaggi. 

/tradeoffs Evidenzia cosa si guadagna e cosa si perde con ogni scelta. 

/prioritize Ordina elementi secondo priorità. 

/rank Crea una classifica motivata. 

/score Assegna punteggi secondo criteri definiti. 

/scenario Analizza diversi scenari possibili. 

/what-if Analizza “cosa succederebbe se…”. 

/root-cause Cerca la causa principale di un problema. 

/five-whys Applica il metodo dei 5 perché. 

/assumptions Esplicita le assunzioni nascoste. 

/counterfactual Analizza cosa sarebbe successo in uno scenario alternativo. 

 

  



 

 

           4. CRITICA & CONTROLLO 

Questa è una delle categorie che secondo me vale maggiormente la pena aggiungere alla tua 
lista. 

Command Funzione 

/truthmode Distingue fatti, inferenze, ipotesi e incertezze. 

/factcheck Controlla le affermazioni verificabili. 

/sources Chiede fonti e riferimenti a supporto delle affermazioni. 

/devils-advocate Cerca deliberatamente obiezioni e punti deboli. 

/sentinel Cerca rischi, errori, contraddizioni e omissioni. 

/red-team Attacca un'idea come farebbe un avversario esperto. 

/critique Fornisce una critica strutturata. 

/stress-test Cerca di capire quanto regge un'idea o una soluzione. 

/blindspots Cerca ciò che potresti non aver considerato. 

/contradictions Cerca contraddizioni interne. 

/hallucination-
check 

Individua affermazioni che potrebbero essere inventate o non 
supportate. 

/risk-analysis Identifica e valuta i rischi. 

/edge-cases Cerca i casi limite. 

/failure-mode Analizza come potrebbe fallire una soluzione. 

/second-order Analizza le conseguenze di secondo ordine. 

Una combinazione potentissima 

/truthmode + /red-team + /sentinel 

= “Dimmi cosa sappiamo davvero → attacca la mia idea → trova ciò che potrei aver 
trascurato.” 

  



 

 

       5. WRITING 

Command Funzione 

/humanize Rende un testo più naturale e umano. 

/rewrite Riscrive mantenendo il significato. 

/polish Migliora forma, chiarezza e fluidità. 

/shorten Accorcia il testo senza perdere il senso. 

/expand Sviluppa e approfondisce il contenuto. 

/simplify Semplifica linguaggio e struttura. 

/formalize Rende il testo più professionale/formale. 

/casualize Rende il testo più colloquiale. 

/persuasive Rende il testo più persuasivo. 

/storytell Trasforma informazioni in una narrazione. 

/headline Genera titoli/headline. 

/hook Crea un gancio iniziale efficace. 

/tone Riscrive secondo un tono specifico. 

/proofread Corregge errori grammaticali e sintattici. 

/translate Traduce mantenendo tono e significato. 

/professional Porta il testo a un registro professionale. 

/executive Trasforma il contenuto in un formato executive summary. 

 

  



 

 

      6. BUSINESS & STRATEGIA 

Command Funzione 

/roadmap Crea un percorso con fasi e milestone. 

/strategy Costruisce una strategia strutturata. 

/swot Analisi Strengths / Weaknesses / Opportunities / Threats. 

/business-model Analizza o costruisce un modello di business. 

/market-map Mappa mercato, segmenti e competitor. 

/competitor Analizza un concorrente. 

/positioning Definisce il posizionamento. 

/funnel Costruisce un funnel marketing/vendite. 

/okr Trasforma obiettivi in OKR. 

/kpi Identifica KPI misurabili. 

/action-plan Trasforma idee in azioni concrete. 

/priorities Ordina attività per impatto/urgenza. 

/30-60-90 Crea un piano 30/60/90 giorni. 

 

  



 

 

      7. RESEARCH 

Qui aggiungerei comandi particolarmente utili perché ChatGPT dispone oggi di Search e 
Deep Research come capacità distinte: Search serve per informazioni aggiornate e rapide, 
mentre Deep Research è pensato per una ricerca più approfondita e sintetizzata.  

Command Funzione 

/search Cerca informazioni aggiornate sul web. 

/research Effettua una ricerca strutturata. 

/deep-research Conduce una ricerca ampia, multi-fonte e documentata. 

/sources Mostra le fonti utilizzate. 

/compare-sources Confronta fonti diverse. 

/primary-sources Privilegia fonti primarie. 

/literature-review Organizza la letteratura disponibile su un tema. 

/evidence Separa affermazioni dalle prove disponibili. 

/current Privilegia informazioni aggiornate. 

/timeline-research Ricostruisce l'evoluzione di un argomento nel tempo. 

 

  



 

 

       8. CODING & TECH 

Command Funzione 

/code Genera codice. 

/debug Cerca e corregge bug. 

/refactor Migliora il codice mantenendone il comportamento. 

/explain-code Spiega il codice. 

/optimize Cerca miglioramenti di performance/efficienza. 

/test Genera test. 

/architecture Progetta l'architettura di un sistema. 

/api Progetta o documenta un'API. 

/sql Genera/analizza query SQL. 

/regex Costruisce o spiega regex. 

/security Analizza possibili vulnerabilità. 

/pseudocode Trasforma un problema in pseudocodice. 

 

  



 

 

    9. DATI 

Command Funzione 

/analyze-data Analizza un dataset. 

/chart Crea un grafico appropriato. 

/visualize-data Sceglie la visualizzazione più efficace. 

/statistics Esegue/illustra analisi statistiche. 

/correlation Cerca correlazioni. 

/trend Analizza tendenze. 

/outliers Individua anomalie/outlier. 

/forecast Costruisce una previsione. 

/table Organizza informazioni in tabella. 

/clean-data Individua e sistema problemi nei dati. 

ChatGPT supporta ufficialmente anche l'analisi dei dati e la visualizzazione tramite un 
ambiente di esecuzione sicuro.  

  



 

 

   10. PROBLEM SOLVING 

Command Funzione 

/solve Risolve un problema. 

/diagnose Cerca la causa di un problema. 

/troubleshoot Procede per esclusione fino a trovare la soluzione. 

/checklist Trasforma il problema in una checklist operativa. 

/decision-tree Costruisce un albero decisionale. 

/workflow Costruisce un flusso di lavoro. 

/process Trasforma un'attività in una procedura. 

/automate Cerca cosa può essere automatizzato. 

/simplify Cerca il modo più semplice per ottenere il risultato. 

/optimize Cerca il modo più efficiente. 

 

  



 

 

       11. GENERAZIONE 

Command Funzione 

/generate Genera liberamente il contenuto richiesto. 

/brainstorm Genera molte idee senza giudicarle inizialmente. 

/variations Produce molte varianti della stessa idea. 

/randomize Introduce elementi casuali/inaspettati. 

/combine Fonde più idee in una nuova soluzione. 

/iterate Produce una versione → la migliora → la migliora ancora. 

/prototype Crea una prima versione concreta. 

/simulate Simula un processo, dialogo o scenario. 

/roleplay Assume un determinato ruolo. 

/persona Risponde adottando una specifica prospettiva/persona. 

 

  



 

 

        12. ORGANIZZAZIONE PERSONALE 

Command Funzione 

/plan Crea un piano. 

/schedule Trasforma attività in un programma temporale. 

/todo Estrae attività operative. 

/prioritize Stabilisce cosa fare prima. 

/next-action Identifica la prossima azione concreta. 

/weekly-review Organizza una revisione settimanale. 

/goal Trasforma un desiderio in un obiettivo concreto. 

/habit Costruisce un piano per una nuova abitudine. 

/breakdown Scompone un progetto complesso in task piccoli. 

 

  



 

 

      13. MODALITÀ SPECIALI 

Questa potrebbe diventare la parte più interessante della tua libreria. 

Command Modalità 

/truthmode Verità prima di tutto 

/sentinel Controllo e sicurezza 

/devils-advocate Opposizione intenzionale 

/red-team Attacco alla soluzione 

/coach Coach personale 

/teacher Insegnante 

/expert Esperto del settore 

/skeptic Scettico 

/creative Massima creatività 

/minimal Solo l'essenziale 

/deep Massima profondità 

/fast Risposta rapida e diretta 

/brutal Feedback diretto, senza edulcorare 

/beginner Livello principiante 

/expert-level Livello avanzato 

/contrarian Cerca deliberatamente una prospettiva controintuitiva. 

 

   14. COMANDI “META” 

Questi non producono necessariamente contenuto: controllano come deve lavorare 
ChatGPT. 

Command Funzione 

/format Imposta il formato dell'output. 

/language Imposta la lingua. 



 

 

Command Funzione 

/tone Imposta il tono. 

/audience Adatta il contenuto al pubblico. 

/length Imposta la lunghezza. 

/depth Imposta il livello di approfondimento. 

/structure Imposta la struttura della risposta. 

/constraints Impone vincoli specifici. 

/assumptions Rende esplicite le assunzioni. 

/verify Chiede una verifica finale. 

/iterate Chiede un ciclo di miglioramento. 

/critique-first Prima critica, poi riscrive. 

/ask Prima fa le domande necessarie, poi procede. 

/autonomous Procede autonomamente senza interrompere con domande non necessarie. 

 


